Formation animation loisirs Niveau 1

Afnn“nc."““ Renouvellée et mise a jour en 2010

L’'objectif visé par cette formation est de connaitre les techniques liées et a présenter des nétions de base
en animation, en leadership et a la programmation loisir. Les candidats expérimentent, analysent et
appliquent différents types d’animation et bénéficient de notions de secourisme et de supervision sécuritaire.

Exigences administratives

Durée de la formation : 16 heures )
Préalable : 16 ans \
Ratio : 1 moniteur / 15 candidats

Certificat remis : Oui

Document de référence : disponible pour chaque participant

Objectifs de la formation

Développer le leadership chez I'animateur. =y
Stimuler 'esprit de créativité du candidat.

Permettre au candidat de mieux connaitre les besoins, intéréts et attentes du milieu.

Guider 'animateur dans l'apprentissage des techniques d’'animation.

Augmenter la qualité d'intervention auprés de la clientéle.

Former un climat de travail favorable au sein de I'équipe d’animation.

Contenu de la formation : . =

e |'analyse des différents types d'animation (camp, camp de jours, activités estivales...)
. La description des réles et obligations de 'animateur
e Les caractéristiques de I'enfant
e La programmation
. La sécurité et les premiers soins
e Prévention et intervention
. Le travail d’équipe et le leadership
. Les activités thématiques
e | a gestion des groupes (jeunes difficiles...) —
. La supervision sécuritaire = b
e |les grands jewc et 'animation de transition !
e Le jeu (planification, analyse, application)
. Les arts plastiques et les arts dramatiques —3
e Les loisirs scientifiques et les sorties touristiques
e |Les Chansons
. La dynamique d'un groupe
Méthodes d’apprentissage
. Expérimentations
s+ Exposés “zias
. Découverte guidée Prix: 55.00% plus taxes par participants
s Jeux e
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